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CUIDADOS COM O MEIO
AMBIENTE AJUDAM A
COMBATER A DENGUE

A dengue ¢ um dos principais problemas de satide publica no mundo.
Cuidar do meio ambiente ¢ uma forma de conter a reprodugdo do
mosquito Aedes aegypti. Um dos grandes problemas da dengue ¢
que o mosquito se reproduz facilmente em qualquer recipiente com
agua armazenada. Assim, um copo de iogurte no lixdo com agua
parada ja serve de criadouro do Aedes aegypti. Com a destinacdo
correta, o copo de iogurte pode ser reciclado, protegendo o meio
ambiente e melhorando a renda dos catadores de lixo.

ADAPTACOES

Os mosquitos Aedes, com o decorrer do tempo, se adaptaram a
depositar seus ovos em volumes minimos de agua, e em aguas ndo
tdo limpas como antes precisavam; a picarem durante o dia - antes
eram noturnos; € a se tornaram resistentes aos inseticidas.

AQUECIMENTO GLOBAL

O mosquito s6 ndo conseguiu ainda se estabelecer nos ambientes
frios. O aquecimento global favorece a proliferagdo destes insetos.
Um estudo da University of Pittsburgh Schools of the Health
Sciences, alertou que a dengue pode se espalhar no mesmo passo do
aquecimento dos oceanos.

CARACTERISTICAS
DO MOSQUITO

Com habitos diurnos, o Aedes aegypti € um inseto se desenvolve em
agua parada. Ele se diferencia dos outros pernilongos pela sua cor
escura, beirando o preto, marcada por listras brancas. Além disso,
essa espécie ¢ menor que um pernilongo.

METODOS
PREVENTIVOS

Para evitar que estes mosquitos se
desenvolvam, ndo deixe acumular
agua em vasos de plantas e xaxins,
ou substitua a dgua do vaso por
areia grossa umedecida;

Evite plantas que acumulem agua
como bambus, bromélias,
espadas-de-Sao-Jorge, entre
outras;

Deixe garrafas e frascos de cabeca
para baixo e guarde-os
preferencialmente em lugares
cobertos, assim como 0S pneus
velhos;

Mantenha sempre as caixas
d'agua, pogos ¢ latdes bem
fechados, além de piscinas, calhas
e lajes sempre limpas.
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