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COMO AGIR EM CASO DE
SUSPEITA DE DENGUE

Procure imediatamente por um servigo de satde. Os aspectos mais comuns
sdo febre alta, dores articulares ¢ musculares, dor de cabega, dor na regido
atras dos olhos, manchas avermelhadas pelo corpo, cansaco, vOmito e
diarreia. Vale ressaltar que o quadro febril deve estar associado a dois ou
mais sintomas.

SAIBA MAIS:

PREVENCAO
Ha vacinas em fase de teste, mas nenhuma no

\ mercado;

TRANSMISSAO
Por meio da picada do Aedes aegypti;
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DIAGNOSTICO

Pode ser feito por trés tipos de exames, sendo o
mais comum o teste sorologico, que detecta os
anticorpos contra o virus;

TRATAMENTO
Nao ha tratamento especifico para a doenga.
Apenas os sintomas sdo tratados. A
recomenda¢@o é que as pessoas se hidratem
muito e fiquem em repouso. E recomendado
ficar em casa e usar repelente para evitar que
mosquitos Aedes aegypti piquem a pessoa
infectada e transmitam a doenga para outros;

MEDICACAO

Como nao existem antivirais especificos para o
virus, remédios sdo usados apenas para tratar os
sintomas como antitérmicos para febres e
analgésico para dores na cabega ou no corpo.
Remédios anticoagulantes, que podem causar
hemorragias, sdo contraindicados;

TEMPO DO VIRUS
A infeccio dura de dois a trés dias até que
comecem os sintomas. Depois do inicio dos
sintomas, o virus ainda permanece no corpo
entre cinco a sete dias;

o ALTA
\ \ No quinto dia apds o inicio dos sintomas, €
y _—t preciso ir ao médico para nova avaliagdo. E
: & l preciso saber que a doenga pode levar a morte

devido a perda de liquido e hemorragias
internas e externas que podem levar a faléncia
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dos 6rgaos.
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